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L
'informatizzazione della professione del medico di famiglia, 
che ormai si avvale per la sua attività di software gestionali con 
l'elenco degli assistiti e con il prontuario farmaceutico e degli 

esami diagnostici, fa sì che la preparazione informatica costituisca un 
elemento professionale essenziale.
Cionondimeno la sua gura di “polispecialista” con un ruolo centrale 
nell'ambito del Servizio Sanitario Nazionale, deve sicuramente fondarsi 
sulla classica attività clinico-diagnostica, fatta di manovre semeiotiche 
integrate con una diagnostica “ofce” di primo livello (ecograa, ECG, 
spirometria).
Un Medico a 360 gradi pronto a fronteggiare tutte le patologie, con 
particolare attenzione a quelle geriatriche, neurologiche e cardiorespiratorie, 
sempre più presenti per il progressivo invecchiamento della popolazione.
Infatti si calcola che la quota il numero di assistiti over 70 anni costituisca 
circa il 40-50 % dei pazienti in carico a ogni Medico di Famiglia 
massimalista (1500 assistiti).
Il MMG moderno deve possedere la competenza necessaria per 
interpretare esami diagnostici di tutte le specialità, nonché deve attuare un 
aggiornamento professionale costante dei protocolli terapeutici e dei 
farmaci immessi in commercio, anche per quelli di esclusiva prescrizione 
specialistica.
L'integrazione e il confronto costante con le gure specialistiche ospedaliere 
e ambulatoriali consente un ottimale scelta diagnostico-terapeutica, nonché 
un'accurata e consapevole informazione del paziente, obiettivo fondamentale 
dell'azione del MMG.
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