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PARTECIPAZIONE

La partecipazione al convegno ¢ gratuita, con obbligo d'iscrizione

DATA

15-16 novembre 2019

SEDE

Hotel “Poggio del sole”, Strada Provinciale 25 Km 5,7 —Ragusa

PARTECIPANTI

100

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Mario Bentivegna

COMITATO SCIENTIFICO

Dott. Giuseppe Galfo, Dott. Sebastiano Tropea

DESTINATARI

Medici di Medicina Generale (medici di famiglia) e specialisti in Dermatologia e Venereologia,
Farmacologia, Gastroenterologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Neurologia, Organizzazione dei Servizi Sanitari di base, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria,
Radiodiagnostica, Reumatologia; Farmacisti ospedalieri, Farmacisti territoriali; Fisioterapisti
CREDITIECM

9

OBIETTIVO FORMATIVO

Linee Guida — Protocolli - Procedure

ACCREDITAMENTO ECM

Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio frequentare il 90% delle ore di formazione,
compilare il questionario di valutazione dell'evento, sostenere e superare la prova di
apprendimento. Al termine dell’attivita formativa verra rilasciato I'attestato di partecipazione,
mentre il certificato riportante i crediti ECM sara inviato dal Provider dopo le dovute verifiche
MODALITA D'ISCRIZIONE

Inviare la scheda d’iscrizione compilando il modulo online accedendo alla pagina eventi in
programmazione del sito web www.av-eventieformazione .it



Il 6° Focus reumatologico dal titolo “Tra diagnosi precoce e prevenzione della cronicita alla luce delle
terapie innovative” & suddiviso in 7 sessioni.
| temi centrali su cui si svilupperanno le varie sessioni sono di grande attualita:

La diagnosi precoce, per riconoscere le patologie nel loro nascere e, grazie alle armi farmacologiche di cui
oggi disponiamo, aggredirle in modo da limitare il danno irreversibile.

La prevenzione della cronicita, in quanto tale condizione provoca un danno, non solo al paziente nella sua
sfera sanitaria, ma anche in quella relazionale sia in campo familiare che sociale.
Tale premessa & importante anche alla luce delle reali necessita imposte da indicazioni di farmacoeconomia.
La gestione delle risorse & fondamentale. | farmaci biologici hanno reso possibile un vero approccio patoge-
netico alle malattie autoimmunitarie, rallentando, se non bloccando, la progressione delle malattie e
migliorando, sia in termini di qualita che di quantita, la vita dei pazienti.
L'alto costo di questi farmaci, purtroppo, ha provocato un forte condizionamento nel loro uso per la scarsita delle
risorse economiche disponibili. L'immissione sul mercato di farmaci come i biosimilari o le piccole molecole, a
costo sicuramente calmierato rispetto agli originator, apre nuovi spazi e maggiori opportunita di utilizzo.
Passaggio fondamentale nell'uso delle risorse & quello della valutazione anche in costi sociali legati
all'assistenza complessiva e alla perdita delle giornate di lavoro: bisogna allargare la prospettiva, studiare
l'impatto complessivo delle cure, puntare sulla diagnosi precoce che puo ridurre — nel tempo - l'impatto
negativo degli effetti della malattia, producendo un impatto positivo sulla workability.
Gli argomenti trattati, oggi piu che mai, necessitano di un giusto approfondimento sia da un punto di vista
diagnostico che terapeutico. Il miglioramento delle indagini bio-strumentali, le terapie innovative, le linee
guida da seguire per la appropriatezza prescrittiva, il monitoraggio della patologia e altro ancora, spingonoa |
ricercare, in modo sempre pitl frequente, momenti di approfondimento e dibattito per patologie, come quelle
reumatologiche, ad alta incidenza sulla popolazione e ad alto impatto sulla qualita di vita dei pazienti.
L'obiettivo del focus € quello di informare la medicina territoriale sulle nuove strategie diagnostiche e
terapeutiche; di formare una nuova coscienza socio-sanitaria sulle opportunita di cogliere le malattie in una
fase precoce ed individuare un percorso virtuoso in cui inserire il paziente; di sensibilizzare le istituzioni sulla
necessita di attivare una rete assistenziale che vede il ruolo del MMG centrale nella gestione del paziente con
patologie osteoarticolari e autoimmunitarie, dal reumatologo come specialista principale per gli aspetti
medico-assistenziali, dal chirurgo ortopedico e dal riabilitatore.




Programma

13.30 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti
14.00 Saluti delle autorita

14,15 Presentazione degli obiettivi del congresso

Aspetti comportamentali nella gestione

delle patologie reumatologiche
Moderatori: E. Battaglia, G. Galfo

14.30 [l valore della diagnosi precoce: favorire la Workability e prevenire
) la cronicizzazione M. Bentivegna
Alimentazione e stile di vita nella strategia preventiva e terapeutica
14.50 . ) —
delle malattie reumatiche E. Guidotti
15.10 Talk show: La voce dei pazienti G. Fabio, T. Perinetto,
’ Conduce Salvo Falcone S. Tonolo, M. L. Volante

Stato dell’arte dell’osteoartrosi

Moderatori: G. Arioli, G. A. Digiacomo

15.30 Il ruolo dell'osso sub condrale nell'osteoartrosi G. Minisola

15.50 Trattamento infiltrativo: terapie classiche e terapie rigenerative S. Tropea

16.10 |l trattamento riabilitativo: recupero funzionale e prevenzione della cronicita G. Gianni

15 venerdi
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16.30

16.50

Talk show: Osteoporosi: trattamenti
Conduce Salvo Falcone

Coffee break

La sindrome fibromialgica

S. Denaro, A. Di Paola,
A. Gugliotta

Moderatore: V. Colaci

17.10 Inquadramento diagnostico: criticita P Sarzi Puttini

17.30 Trattamenti farmacologici del dolore G. Galfo

17.50 Talk show: Fibromialgia A. Bl_anco, F. Ferracane,
Conduce Salvo Falcone C. Pricoco

18.10 Chiusura lavori 12 giornata

15 venerdi
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08.30 Apertura Segreteria
08.30 Welcome Coffee

IV Sessione

Osso e muscolo: unita funzionale

Moderatori: G. D'avola, L. Di Matteo

09.00 Gli effetti delle terapie innovative per le artriti sulla osteoporosi

L. Sinigaglia

La fragilita ossea: aspetti clinici e trattamenti terapeutici per prevenire le

09.20 fratture spontanee

M. Bentivegna

Talk show: Osteoporosi: terapie
09.40 Conduce Salvo Falcone

G. Digiacomo,
S. Liuzza, R. Lo Gullo

V Sessione

Le strategie terapeutiche nelle patologie

autoimmuni e l'appropriatezza prescrittiva
Moderatore: G. Digiacomo

“Early” artrite reumatoide, dal methotrexate al biologico:

10.00 quali strategie terapeutiche G. D. Sebastiani
10.20 Terapie innovative nelle spondiloartriti F. Atzeni
10.40 Farmaci biotecnologici originatori e biosimilari: farmacologia clinica C. Blandizzi

11.00 Le “small molecules”: luci e ombre

A. Molica Colella

16 sabato
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ﬂh. 11.20 La polimialgia reumatica G. Provenzano —

11.40 L'iperuricemia S. Tropea

12.00 Talk show: Le malattie reumatologiche dell’anziano E. Caradonna, C. Debilio,

) Conduce Salvo Falcone G. Mira, G. Digiacomo

VIl Sessione
Malattie reumatologiche e...

Moderatori: G. Cabibbo, R. Foti

12.20 Le malattie autoinfiammatorie P Barone
12.40 Patologie respiratorie A. Zocco Pisana
13.00 Patologie dermatologiche N. Puccia
13.20 Patologie gastrointestinali N. Belluardo

A. Bentivegna,
E. Cannata, G. Castelli,
F. Comisi, S. Petrina

Talk show: Malattie reumatologiche e patologie correlate

13.40 Conduce Salvo Falcone

14.00 Test di valutazione ECM e gradimento

14.30 Colazione di lavoro
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Giovanni Arioli
Fabiola Atzeni
Patrizia Barone
Elisabetta Battaglia
Nunzio Belluardo
Agnese Bentivegna
Mario Bentivegna
Adele Blanco
Corrado Blandizzi
Gaetano Cabibbo
Enzo Cannata
Enzo Caradonna
Gianpiero Castelli
Michele Colaci
Fabrizio Comisi

Giovanni D'Avola

Carmelo Debilio
Salvatore Denaro

Giovanni Digiacomo

Giovanni Andrea Digiacomo

Luigi Di Matteo
Antonio Di Paola
Giusi Fabio
Salvo Falcone
Fortunato Ferracane
Rosario Foti
Giuseppe Galfo
Giovanni Gianni
Angelo Gugliotta
Elena Guidotti
Renato Lo Gullo

Saverio Liuzza

Giovanni Minisola
Giuseppa Mira

Aldo Molica Colella
Teresa Perinetto
Salvatore Petrina
Claudia Pricoco
Giuseppe Provenzano
Nunzio Puccia
Piercarlo Sarzi Puttini
Gian Domenico Sebastiani
Luigi Sinigaglia

Silvia Tonolo
Sebastiano Tropea
Maria Lucia Volante

Antonio Zocco Pisana
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