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COSTO  € 350,00 
La quota di iscrizione comprende 
la partecipazione alle sessioni didattiche, 
il pranzo, le dispense. Al termine dell’attività 
formativa verrà rilasciato l’attestato 
di partecipazione.

DATA 18 - 19 Maggio 2019

SEDI
Parte teorica
“Grand Hotel Forlì” Via del Partigiano, 12/bis, Forlì
Parte pratica 
“Physiomedica” Via Malpaghi 150, Faenza 

DOCENTI 
Francesco Inglese Fisioterapista D.O.M.R.o.i
Silvia Di Giacomo Fisioterapista D.O.M.R.o.i

PARTECIPANTI 50

DESTINATARI Fisioterapisti

OBIETTIVO FORMATIVO Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. Malattie rare

CREDITI ECM 21,4

MATERIALE DIDATTICO
Dispense su supporto cartaceo

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
Inviare la scheda tramite fax al num. 095 7461360 oppure compilare 
il modulo online alla pagina “calendario eventi” del sito: 
www.av-eventieformazione.it

Responsabile scientifico

Dott. Francesco Inglese

Viale Raffaello Sanzio 6, Catania
Tel: 095 7280511 Fax: 095 7461360
Cell: 338 3941650
Mail:info@av-eventieformazione.it
www.av-eventieformazione.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Riabilitazione della spalla

Le
lesioni
della 
cuffia
dei
rotatori



al corso teorico-pratico “Le lesioni della cuffia dei rotatori” 
del 18-19 Maggio 2019 presso il “Grand Hotel Forlì”, Forlì 

Autocertifica di essere in possesso del titolo di studio

abilitante la professione di 

Fattura intestata a

Via

Città CAP

P.Iva / C.F.

COORDINATE BANCARIE
UNICREDIT AG. 2 Via Torino, Catania

Beneficiario: AV eventi e formazione s.r.l.
IBAN: IT87K0200816926000300697895

DICHIARA
di aver preso visione del regolamento presente sul sito: 
www.av-eventieformazione.it

  8.00 Registrazione partecipanti

  8.30  (S. Di Giacomo)  La cuffia dei rotatori: cenni di anatomia funzionale e patologica

  9.20  (F. Inglese)  Classificazione delle lesioni di cuffia

  9.40  (F. Inglese)  Cause scatenanti la lesione

10.10  (F. Inglese)  Tendinopatia calcifica

10.50  (S. Di Giacomo)  Il Capo Lungo del Bicipite

11.20  Coffee break

11.40 (F. Inglese)  Test clinici per valutare la cuffia dei rotatori 

12.20 (S. Di Giacomo)  Studio strumentale della spalla 

12.40 (F. Inglese)  Il movimento alterato della spalla compenso o necessità? 

13.00  Pausa pranzo

14.00 (F. Inglese)  La capsulite adesiva e la spalla rigida post-traumatica 

14.30  (F. Inglese - S. Di Giacomo)  Osservazione e valutazione clinica del paziente

15.00  (F. Inglese - S. Di Giacomo)  Trattamento conservativo nelle lesioni di cuffia

16.30  (F. Inglese - S. Di Giacomo)  Trattamento post-chirurgico nelle lesioni di cuffia

18.30 (F. Inglese - S. Di Giacomo)  Presentazione casi clinici, valutazione diretta su dei pazienti 

  8.30  PRATICA: Ripetizione dei trattamenti visti in prima giornata (F. Inglese - S. Di Giacomo)

10.30    PRATICA: Esercizi specifici di rinforzo (F. Inglese - S. Di Giacomo)

12.00    PRATICA: Valutazione della forza con dinamometro (F. Inglese - S. Di Giacomo)

13.00  Pausa pranzo

14.00  PRATICA: Mobilizzazioni passive e tecniche di presa (F. Inglese - S. Di Giacomo)

15.30  PRATICA: Osservazione e Test Clinici (F. Inglese - S. Di Giacomo)

18.30  Compilazione questionario ECM (F. Inglese - S. Di Giacomo)

19.00  Chiusura dei lavori

Programma

a1  giornata

18 maggio 2019

Programma

a2  giornata

19 maggio 2019


