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Programma
I° Livello II° Livello SCHEDA D’ISCRIZIONE 

Cognome**________________________________________ 

Nome**___________________________________________ 

Luogo e data  di nasci ta_______________________________  

Indirizzo**_________________________________________ 

Città**____________________________________________ 

Prov.________________________CAP___________________ 

Telefono**_________________________________________ 

E-mail**___________________________________________ 

Cod.Fiscale**_______________________________________ 

Professione**_______________________________________ 

DATI FATTURAZIONE 

Fattura intestata a  _____________________________________ 

Via _________________________________________________ 

P.I/C.F. ______________________________________________ 

 Dipendente** 

 Convenzionato**  

 Libero Professionis ta**  

IL SOTTOSCRITTO 
Autocertifica  di  essere in possesso dei ti tolo di s tudio abilitante la 
professione di  Medico Chirurgo o Fisioterapis ta o s tudente iscritto 
3° anno CdL Fisioterapia 

DICHIARA DI AVER PRESO VISIONE DEL REGOLAMENTO  
E CHIEDE DI ESSERE ISCRITTO 

AL CORSO  DI MANIPOLAZIONE FASCIALE ® 
che si svolgerà  a Montegiorgio (FM)  dal  8 Maggio al 29 Novembre 2015 

 
Data  ________________Firma ___________________________ 
 
Autorizzo la Segreteria organizzativa AV eventi e formazione sas al tratta-
mento dei miei dati personali, ai sensi del decreto legislativo del 
30/06/2003 N° 196 (codice in materia del trattamento dei dati personali). 
 
Data  ________________Firma ___________________________ 
 
** Dati obbligatori per l’ottenimento dei crediti formativi ECM 

Da inviare via fax al num. della 
Segreteria organizzativa 095 7461360
CORSO di MANIPOLAZIONE FASCIALE® 

 
I GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Presentazione e benvenuto 
Introduzione al Sistema Fasciale  
Anatomia e Fisiologia UMF 
Glossario utilizzato in MF. Sequenza di ANTE tronco e arti 
Sequenza di RETRO tronco e arti 
 
II GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Sequenza di INTRA tronco e arti 
Sequenza di EXTRA tronco e arti 
Sequenza di LATERO tronco e arti 
Sequenza di MEDIO  tronco e arti 
 
III  GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Come si compila la cartella per dolori segmentari 
Caso clinico segmentario (docenti) 
Compilazione della Cartella per un segmento e trattamento di un caso clinico 
(allievi) 
Analisi dei casi clinici fatti dagli allievi  
Discussione 
Fisiologia del dolore mio-fasciale e indicazione per la  
Manipolazione Fasciale 
 
 
IVGIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Discussione sulle prime esperienze 
Come si compila la cartella per le SMF e i pianiEsercitazione in seduta plena-
ria sul colloquio e compilazione della cartella (allievi) 
Ripasso/interrogazione  degli allievi sui CC del Tronco 
Ripasso/interrogazione  degli allievi sui CC dell'Arto Inferiore  
 
 
V GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Anatomia e fisiologia della Sequenza Miofasciale  
Logiche di trattamento per i Piani e manualità 
Manipolazione della UMF, SMF, PianiRipasso/interrogazione degli allievi sui 
CC dell'Arto Superiore  
Trattamento di un caso clinico (docenti) 
Compilazione della Cartella e trattamento di un caso clinico globale -SMF 
Piano (allievi) 
 
 
VI GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Presentazione di cartelle/casi clinici eseguiti dai docenti 
Ripasso delle logiche di trattamentoTrattamento di uno o due casi clinici e 
discussione (docenti) 
Storia della Manipolazione Fasciale 
Discussione e conclusioni sul I Livello 
Questionario ECM e prova pratica sul I Livello 
Conclusione dei lavori 

 
 

I GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Discussione delle esperienze accumulate fin qui. Analisi dei casi clinici fatti 
dagli allievi 
Verifiche motorie e palpatorie comparative  dei CC del tronco 
Verifiche motorie e palpatorie comparative  dei CC dell'arto inferiore  
Verifiche motorie e palpatorie comparative  dei CC dell'arto superiore  

 
 
II GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Le traiettorie intermedie e le diagonali miofasciali 
Anatomia e fisiologia delle diagonali miofasciali. Manipolazione della Fascia 
e dei retinacoli 
Logiche di trattamento di CF e Diagonali. La diagonale mf di RE-LA 
La diagonale mf di RE-ME 
 
 
III  GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Come si compila la cartella per le diagonali e le spirali. Esempi 
Trattamento di uno o due casi clinici (docenti) 
La diagonale mf di AN-LA 
La diagonale mf di AN-ME 
Trattamento di un caso clinico (esercit . allievi) 
Ripasso delle quattro diagonali  
 
 
IVGIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Anatomia e fisiologia delle spirali miofasciali 
Spirale di RE-LA tronco e arti. Esercitazione 
Spirale di AN-LA tronco e arti. Esercitazione 
L'evoluzione della motricità in relazione alla Fascia: dall'UMF alle Spirali 
miofasciali 
Parallelismi tra agopuntura e M.Fasciale 
 
 
V GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Logiche di trattamento per Spirali Miofasciali 
Spirale di RE-ME tronco e arti. Esercitazione 
Spirale di AN-ME tronco e arti. Esercitazione 
Trattamento di uno o due casi clinici (docenti) 
Compilazione della Cartella e trattamento di un caso clinico (allievi) 
Discussione 
 
VI GIORNATA 9.00-13.00 / 14.00-19.00 
Verifiche palpatorie comparatve CC+CF: AASS 
Verifiche palpatorie comparatve CC+CF: Tronco 
Verifiche palpatorie comparatve CC+CF: AAII 
Conclusione dei lavori 
Test ECM e consegna diplomi 
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