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Apertura Segreteria ECM e registrazione dei partecipanti
Saluti e presentazione obiettivi del corso
DIABETE MELLITO E COMPLIGANZE

Epidemiologia e clinica del diabete mellito

L'importanza della multidisciplinarieta nel trattamento
del paziente diabetico

Le complicanze degli arti inferiori nel diabete mellito
Inquadramento del piede ischemico e suo trattamento

Discussione
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Moderatori:
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La malattia di Charcot, dalla diagnosi al trattamento
La chirurgia preventiva nelle lesioni del piede diabetico

Il ruolo del PRP (Platelet Rich Plasma) nel trattamento
delle ulcere

Discussione

([N PREVENZIONE E TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DEL PIEDE DIABETICO

Moderatori:

12.30
12.50

13.10

13.30
13.45

Le medicazioni avanzate delle ulcere
Le ortesi nella prevenzione e nel trattamento
La podologia applicata al piede diabetico

Discussione e conclusioni
Test di valutazione ECM

L'eventualita del piede diabetico rappresenta una causa frequente di ospeda-
lizzazione per le persone affette da malattia diabetica e determina una grave
compromissione della qualita della vita. La sua incidenza & aumentata negli
ultimi anni e i costi assistenziali sono ingenti. E una sindrome nella quale neuro-
patia, ischemia e infezione conducono ad alterazioni anatomo-funzionali tali da
portare all'amputazione, pertanto il management dovra necessariamente esse-
re affidato ad un team multidisciplinare composto da: diabetologo, angiologo,
neurologo, chirurgo vascolare, ortopedico, chirurgo plastico, psicologo, tecnico
ortopedico, fisioterapista e infermiere. La prevenzione del piede diabetico si
hasa essenzialmente su uno screening

adeguato a identificare i pazienti a

rischio e a classificarli. Lo scopo di

questo congresso & di aggiornare i

medici di medicina generale e gli

specialisti su quello che

attualmente ¢ lo stato

dell'arte nella gestione di

questa condizione, alla

luce dell' evidenze scien-

tifiche e secondo le

norme della buona prati-

ca clinica, dalla preven-

zione, alla diagnosi fino

alla terapia piti appro-

priata nelle diverse

condizioni cliniche
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